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1 httDs://www.fooddeltazeeland.nl/wp-content/uploads/EAT-Lancet Commission Summary Report.pdf

2 Greendish lanceert richtlijnen voor het 'Menu van de Toekomst - Duurzaam Ondernemen

PROVINCIALE STATEN

MOTIE

X Verzoeken het college (dictum) /  Dragen het college op (dictum) /  Spreken uit (dictum) 
bij het aanbieden van voedsel door de provincie uit te gaan van het Planetary Health Diet, te 
evalueren welke aanpassingen nodig zijn om als provincie volgens die richtlijnen te werken en de 
Staten hierover uiterlijk 1 juli 2026 te informeren;
zo snel als mogelijk bij alle Staten- en burgerleden te inventariseren of zij een voorkeur hebben voor 
een plantaardig, vegetarisch of omnivoor dieet bij (alle) bijeenkomsten voor de Provinciale Staten, 
zodat voedselverspilling voorkomen wordt;

Aan de voorzitter van Provinciale Staten 

Pr uvindale Staten van Flevoland 

Constaterende dat:
ons voedsel (systeem) de belangrijkste ‘knop om aan te draaien’ is om zowel onze gezondheid, de 
duurzaamheid van de aarde en dierenwelzijn te verbeteren;
de EAT-Lancet-commissie daarom het ‘Planetary Health Diet’1 heeft opgesteld, welke eraan moet 
bijdragen dat we binnen de 9 planetaire grenzen van de aarde blijven/komen (opwarming van de 
aarde, biodiversiteitsverlies, stikstof-Zfosforkringloop, gat in de ozonlaag, oceaanverzuring, 
waterschaarste, landgebruik, chemische verontreiniging, aerosolen in de atmosfeer); 
dit dieet uitgaat van overwegend plantaardige voeding, met beperkte hoeveelheden vlees en zuivel 
en weinig suiker, zout en verzadigd vet;
wereldwijd miljoenen vroegtijdige sterfgevallen per jaar voorkomen kunnen worden door op deze 
manier te eten;
het vergroten van dierenwelzijn een belangrijk uitgangspunt is van het Flevolandse inkoopbeleid; 
in het Flevolandse Food Forum in 2021 het Menu van de Toekomst is gelanceerd, waarin handvatten 
staan voor professionals in de foodsector2;
de voedselkeuze van mensen in grote mate wordt bepaald door gemak en gewoonte;
GS in de begroting 2026 voorstelt om koksopleidingen te verrijken met kennis over lokaal, 
seizoensgebonden en gezond koken, geïnspireerd op het EAT-Lancet-rapport, om de beïnvloedende 
kracht van chefs in te zetten om de prachtige producten van Flevoland bij de consument onder de 
aandacht te brengen en om hiervoor een chef netwerk op te richten in samenwerking met Voedsel 
Verbindt;

Overwegende dat:
we van binnenuit voor verandering kunnen zorgen en we dat niet alleen aan de chefopleiding hoeven 
over te laten;

Motie nr,; 11
(In te vullen door de griffier)



Naam initiatiefnemer: A. Lokhorst (PvdD), C. Straatsma (Groenlinks)

Handtekening initiatiefnemer:
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Aldus besloten in de openbare vergadering van Provinciale Staten van 12 november 2025.

Griffier voor deze, Voorzitter,

S.H.W. Peters A.J. Gerritsen
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